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УЧИЛИЩЕН УЧЕБЕН ПЛАН 
ЗА УЧЕБНАТА 2025/2026 ГОДИНА – ХII б клас 

 

ЗА ПРОФЕСИОНАЛНО ОБРАЗОВАНИЕ С ПРИДОБИВАНЕ НА ТРЕТА СТЕПЕН НА 

ПРОФЕСИОНАЛНА КВАЛИФИКАЦИЯ БЕЗ ИНТЕНЗИВНО И БЕЗ РАЗШИРЕНО 

ИЗУЧАВАНЕ НА ЧУЖД ЕЗИК 

 

СПЕЦИАЛНОСТ: код 5420401 „Конструиране, моделиране и технология на облекло  

   от текстил“ 

 

ПРОФЕСИЯ: код 542040 „Моделиер-технолог на облекло“ 

 

ПРОФЕСИОНАЛНО НАПРАВЛЕНИЕ: код 542 „Производствени технологии – 

 текстил, облекло, обувки и кожи“ 

 

Училищният учебен план е разработен на основание на чл. 94, ал. 1, от Закона за 

предучилищното и училищно образование, във връзка с чл. 13 в от Закона за 

професионалното образование и обучение и чл. 14, 16 и 17 от Наредба № 4 от 2015 г. за 

учебния план въз основа на типов учебен план утвърден от министъра на образованието и 

науката със заповед № РД 09 – 3920/25.08.2017 г. 

Училищния учебен план е приет на Педагогически съвет – протокол № 20 от 

10.09.2025 г., съгласуван е с Обществения съвет към училището – протокол № 10 от 

10.09.2025 г. и е утвърден със заповед на директора № РД-08-1714 от 10.09.2025 г. 

 

 

Сливен 2025 година 

 

ВХОДЯЩО ОБРАЗОВАТЕЛНО  

РАВНИЩЕ -  завършено основно образование 

СРОК НА ОБУЧЕНИЕ  -  5 години 

ФОРМА НА ОБУЧЕНИЕ  -  обучение чрез работа 

    (дуална форма на обучение) 

ОРГАНИЗАЦИОННА ФОРМА   -  клас 

ИЗХОДЯЩО ОБРАЗОВАТЕЛНО  

РАВНИЩЕ            -  завършен ХІІ клас 

НИВО ПО НАЦИОНАЛНА КВАЛИФИКАЦИОННА  

РАМКА (НКР) – 4 

РАМКОВА ПРОГРАМА В – ВАРИАНТ В 15 
 



І. ГРАФИК НА УЧЕБНИЯ ПРОЦЕС 

 

Начало на учебната година 15.09.2025 г. 

Първи учебен срок 18 учебни седмици 

Втори учебен срок 13 учебни седмици (включително 2 

седмици за практическо обучение в реална 

работна среда) 

Ваканции  

Есенна 31.10.2025 г. – 03.11.2025 г. вкл. 

Коледна 24.12.2025 г. – 04.01.2026 г. вкл. 

Междусрочна 31.01.2026 г. – 02.02.2026 г. вкл. 

Пролетна за ХІI клас 08.04.2026 г. – 13.04.2026 г. вкл. 

Неучебни дни  

Неучебен ден 02.03.2026 г. 

ДЗИ по БЕЛ 20.05.2026 г. 

Втори ДЗИ и ДИ за придобиване на 

професионална квалификация 

22.05.2026 г. 

Начало на втория учебен срок 03.02.2026 г.  

Край на втория учебен срок 15.05.2026 г.  

 

 

 

 

  



ІІ.УЧЕБНИ ПРЕДМЕТИ, СЕДМИЧЕН И ГОДИШЕН БРОЙ НА УЧЕБНИТЕ ЧАСОВЕ 

 

 

 

 

  

Общо 

седмици

18 11 2 31

1 2 3 4 5 6

1 Български език и литература 3 3 87

2 Чужд език - английски 0 0 0

3 Чужд език - немски 2 2 58

4 Математика 2 2 58

5 Информационни технологии 0 0 0

6  История и цивилизации 0 0 0

7 География и икономика 0 0 0

8 Философия 0 0 0

9 Гражданско образование 1 1 29

10 Биология и здравно образование 0 0 0

11 Физика и астрономия 0 0 0

12 Химия и опазване на околната среда 0 0 0

13 Музика 0 0 0

14 Изобразително изкуство 0 0 0

15 Физическо възпитание и спорт 0 0 0

1 Чужд език по професията -  английски 2 2 58

2 Здравословни и безопасни условия на труд 0 0 0

3 Предприемачество 0 0 0

4 Икономика 0 0 0

Общо за раздел А 10 10 290

ІІ Обща професионална подготовка

№ Учебни предмети

Втори гимназиален етап        

ХII б клас

Раздел А - задължителни учебни часове

І Общообразователна подготовка

Седмичен брой часове



Общо 

седмици

18 11 2 31

1 2 3 4 5 6

1 Материалознание 0 0 0

1 Процеси и машини в шевната промишленост 0 0 0

2 Технология на облеклото 1 1 29

3 Конструиране и моделиране на облеклото 2 2 58

4

Проектиране на фирми за конфекциониране на 

облекло 1 1 29

5 Художествено проектиране на облекло 1 1 29

6 Учебна практика

6.1 Процеси и машини в шевната промишленост 0 0 0

6.2 Технология на облеклото 0 0 0

6.3 Моделиране на облеклото 0 0 0

7 Производствена практика 0 0 0

8 Практическо обучение в реална работна среда 21 21 35 679

1 Български език и литература 1 1 29

Общо за раздел Б 27 27 35 853

Общо за раздел А + раздел Б 37 37 35 1143

Допълнителна подготовка

1 Български език и литература 1 1 29

Общо за раздел А + раздел Б + раздел В 38 38 1172

Спортни дейности (футбол) 1 1 29

Час на класа 1 1 29

ІІІ Отраслова професионална подготовка

№ Учебни предмети

Втори гимназиален етап        

ХII б клас

Раздел Б - избираеми учебни часове

Седмичен брой часове

ІV Специфична професионална подготовка

V Разширена професионална подготовка

VІ Разширена подготовка

VІІ Раздел В - Факултативни учебни часове

Часове на основание чл. 14, ал. 3, т.7 и чл. 14, ал. 5 и 6 от Раздел "Училищен учебен план " на 

Наредба № 4 от 30.11.2015 г. за учебния план

 
 

  



ІІІ. ЗАВЪРШВАНЕ И УДОСТОВЕРЯВАНЕ НА ПРОФЕСИОНАЛНОТО ОБРАЗОВАНИЕ 

 

1. Професионалното образование по този учебен план се придобива след: 

- успешно положен държавен зрелостен изпит по учебния предмет български език 

и литература. 

- успешно положен държавен изпит за придобиване на трета степен на 

професионална квалификация – по теория и практика на професията „Моделиер-технолог 

на облекло”, специалност „Конструиране, моделиране и технология на облекло от текстил”. 

2. Завършеното професионално образование се удостоверява с диплома за 

завършено средно образование и свидетелство за професионална квалификация. 

3. Учениците, успешно завършили XII клас, които не са се явили или не са 

положили успешно някои от изпитите по т. 1 по свое желание получават удостоверение за 

завършен втори гимназиален етап на средно образование. 

4. Държавният изпит за придобиване на степен на професионална квалификация се 

провежда в две части - по теория на професията и по практика на професията, по 

национална изпитна програма, утвърдена от министъра на образованието и науката. 

Организацията и провеждането на държавния изпит за придобиване на професионална 

квалификация се определят с наредба на министъра на образованието и науката, а 

съдържанието им – съгласно държавния образователен стандарт за придобиване на 

квалификация по професията. 

5. Придобитата степен на професионална квалификация се удостоверява със 

свидетелство за професионална квалификация. По свое желание придобилият степен на 

професионална квалификация може да получи Европейско приложение към свидетелството 

за професионална квалификация. Формата и съдържанието на документите са определени 

в Наредба № 8 от 2016 г. за информацията и документите за системата на предучилищното 

и училищното образование (обн., ДВ, бр. 66 от 23.08.2016 година). 

 

IV. ПОЯСНИТЕЛНИ БЕЛЕЖКИ 

 

1. Училищния учебен план е разработен съгласно чл. 94 и чл. 88, ал. 5 на Закона за 

училищното и предучилищното образование, Закона за професионалното образование и 

обучение, чл. 14, чл. 16 и чл. 17 на Наредба № 4 от 30.11.2015 г. за учебния план и Приложение 

№ 8 към същата Наредба. 

2. Училищния учебен план не може да се променя през учебната 2025/2026 година. 

3. Учебното време, предвидено в училищния учебен план в раздел А и раздел Б за 

изучаване на учебни предмети за придобиване на училищна подготовка е задължително за всеки 

ученик, обучаван по специалността „Конструиране, моделиране и технология на облекло от 

текстил” от професия „ Моделиер-технолог на облекло” през учебната 2025/2026 година. 

4. Часът за факултативно изучаване на български език и литература се провежда 

един път седмично и участват всички ученици, съгласно подадените заявления от 

родителите. 

5. Всяка учебна седмица, освен часовете по физическо възпитание и спорт – ООП, се 

включва и по един учебен час за организиране и провеждане на спортни дейности чрез следните 

видове спорт: - футбол, съгласно чл. 92, ал. 1 то ЗПУО, чл. 14, ал. 3, т. 7 и ал. 5 от Наредба № 

4/30.11.2015 за учебния план, Заповед № РД 09-1111/15.09.2016 г. на министъра на 

образованието и науката за организиране и провеждане на спортни дейности. Предвидените 

часове за спортни дейности, по един час седмично се провеждат в гимназията, извън останалите 

учебни часове. Целият клас е една група. Не се допуска промяна на вида спортна дейност по 

време на учебната година. 

6. Всяка учебна седмица включва и по един час на класа съгласно чл.92, ал. 2 от ЗПУО, 

чл. 14, ал. 6 от Наредба № 4/30.11.2015 за учебния план. В часовете за ЧК се провеждат 1 час 

БДП, съгласно Приложение № 5, чл. 11, ал. 3 от Наредба № 13/21.09.2016 г. 

7. Изучаваният първи чужд език продължава в ХІ и ХІІ клас като чужд език по 

професията. 

8. Учебните часове от разширената професионална подготовка може да се разпределят 

за изучаване на учебни предмети, които развиват и усъвършенстват отделни компетентности от 



общата, отрасловата и специфичната професионална подготовка в съответствие с интересите и 

индивидуалните възможности на учениците и с възможностите на училището в съответствие с 

ДОС за придобиване на квалификация по професията. 

9. Практическото обучение в реална работна среда на ученици в XII клас се организира 

и осъществява през цялата учебна година по график за разпределение на учебното време, в 

зависимост от възможностите на партньора/партньорите и на професионалната гимназия, но не 

по-малко от 3 (три) учебни дни в седмицата. Графикът се разработва съвместно от обучаващата 

институция и работодателя и се утвърждава от работодателя/ите и директора на обучаващата 

институцията. 

10. Практическото обучение в реална работна среда се  провежда в предприятието под 

ръководството на наставник, определен от работодателя и на учител по професионална 

подготовка. 

11. Практическото обучение в реална работна среда се провежда по учебни програми,  

разработени в съответствие с резултатите от ученето, определени в държавния образователен 

стандарт за придобиване на квалификация по професията. Учебните програми се разработват 

съвместно от учителите и наставниците и се утвърждават  от директора на училището след 

съгласуване с работодателя. 

12. Обучението се провежда по график, утвърден със заповед на директора в случаите, 

когато обучението се осъществява в блок часове. 

13. Всеки ученик има правото да завърши клас по училищния учебен план, по който е 

започнал да се обучава в ПГТО. 

14. Лицата прекъснали обучението си, продължават по училищен учебен план, действащ 

през учебната година, от която обучението продължава. 

15. Училищния учебен план е разработен с участието на местен бизнес, с цел 

осигуряване на по-големи възможности за организиране и провеждане на практическо 

обучение, обвързано с реалните потребности и възможности на бизнеса. 

 


